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UvoD

V nasej praci sme sa zamerali na skumanie vplyvu réznych faktorov na kvalitu viasov

Zamerali sme sa skumanie negativneho vplyvu chemickych farieb na kvalitu viasu



Ciele maturitnej prace

Hlavnym cielom nasej prace bolo pomocou informdcii ziskanych z dotaznikov, merania,
pozorovania a porovnavania dokdzaf, ze farby maju negativny vplyv na kvalitu viasov

Ciastkovymi cielmi bolo skimanie vplyvu veku, pouzivania tepelnych pristrojov uréenych
na Upravu viasov a uzivania vyzivovych doplnkov na viasy



Teoreticka casf

Mnoho chemickych Iatok obsiahnutych vo farbdch na viasy, ako napr. NH3 je
nebezpecnych, mozu vyvolavaf alergické reakcie

Spravna vyziva, ktord obsahuje dostatok vitaminov, bielkovin a stopovych prvkov je pre
vlasy mimoriadne ddlezitd




Prakticka ¢asft

Materidl : Dotazniky s prilozenymi vliasmi respondentiek, mikroskop, zavazia (10-50 g)

Metddy : Viasy sme podrobili zafazovému testu, nameranu hodnotu sme zaznamenali do
tabulky, neskdr sme vias skumali pod mikroskopom a tak vyhodnotili stupen rozstiepenia (
hodnotu sme tiez zapisali do tabulky), hodnoty sme vyndasobili a tak ziskali vysledny
koeficient sily vlasu, na zaver sme koeficienty porovnavali

Casové trvanie : Zber vzoriek — 2 tyzdne, vyhodnotenie jednej vzorky — 15 min




Prakticka ¢asft

Hypotéza C.1: Predpokladdme, ze u zien, ktoré pravidelne pouzivaju chemické farby na
vliasy (s obsahom amoniaku) alebo si viasy odfarbuju, budu vysledky vyrazne horsie ako
U zien, ktoré tieto farby nepouzivaju, a tym dokdzeme negativny vplyv amoniakovych
farieb na vlasy.

Hypotéza ¢€.2: Predpokladdme, ze vysledky budu lepsie u zien od 18 do 25 rokov, a ze
ndsledne, so zvysujucim sa vekom, bude hodnota vysledného koeficientu klesaf.



Prakticka ¢asft

Hypotéza ¢€.3: Predpokladdme, ze u zZien, ktoré pravidelne pouzivaju pristroje na bdze
tepla, budu vysledky horsie nez u Zien, ktoré takéto pristroje nepouzivaju vébec. Zdroven
predpokladdme, ze zeny ktoré pravidelne pouzivaju fén na vysusenie viasov, budu mat
horsie vysledky nez tie, ktoré fén nepouzivaju

Hypotéza ¢.4: Predpokladdme, ze zeny, ktoré pravidelne uzivaju vyzivové doplnky urcené
na zlepsenie kvality, viasov (obsahujuce selén, zinok, zelezo, vitaminy B a D) budu
dosahovaf lepsie vysledky ako zeny, ktoré tieto pripravky neuzivaju.

Hypotéza ¢.5: Predpokladdme, ze u zien, ktoré si vlasy umyvaju CastejSie nez dvakrdat do
tyzdna bude hodnota vysledného koeficientu vyssia nez u zien, ktoré si viasy umyvaju
castejSie.



Prakticka cast (vysledky)

Hypotézu €.1 sa ndm podarilo potvrdif- nefarebny vias vydrzal zataz priemerne 121g, zatial

co farbeny len 104g

- rovnako qj koeficient rozstiepenia bol pri panenskom vlase vyssi (0.37), nez pri farbenom

(0.26)
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Prakticka cast (vysledky)

Hypotéza ¢.2 sa ndm fiez potvrdila - zeny do 25 rokov mali vysledny koeficient kvality viasu
vyssi (priemerny koeficient= 42) ako zeny nad 25 rokov (priemerny koeficient=30). To vSak
moze byt spdsobené tym, ze vietky respondentky nad 25 rokov si viasy farbia

Hypotézu ¢.3 sa ndm nepodarilo potvrdit Uplne. Prvu Cast hypotézy sa ndm nepodarilo
potvrdit, kedze vysledny koeficient bol o 7 jednotiek vyssi u zien, ktoré fén pouzivaju
pravidelne. Druhd Cast hypotézy bola Uspesnd a podarilo sa ndm potvrdit negativny vplyv
pouzivania zehliCky na viasy.



Prakticka cast (vysledky)

Hypotéza ¢.4 — 35% zien uviedlo, ze uzivaju doplnky podproujuce rast a kvalitu viasov.
Vysledny koeficient u nich predstavoval 46 jednotiek, kym u Zien, ktoré tieto doplnky
neuzivaju hodnota klesla na 36 jednotiek. Tym sa hypotéza €.4 potvrdila.

Uzivate vyzivové doplnky na viasy?

35%

dno

65%



Prakticka cast (vysledky)

Hypotéza €.5 sa ndm nepotvrdila-respondentky umyvajuce si vliasy castejSie nez 2x do
tyzdna (15%) dosiahli hodnotu az 46 jednotiek, kym respondentky umyvaju si vliasy 1x az 2x
do tyzdna len 38 jednotiek.

Ako casto si umyvate viasy?

max. dvakrdt do tyzdna

Kazdy, alebo kazdy druhy
den

85%



Zavery prace

. piatich hypotéz sa ndm podarilo Uplne potvrdif 3, a to hypotézy €. 1,2a 4

Dokdzali sme negativny vplyv chemickych farielb na viasy a pouzivania tepelnych
pristrojov

Potvrdili sme tiez pozitivny UCinok uzivania vyzivovych doplnkov na viasy
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https://www.nanogen.sk/vitaminy-na-vlasy/
https://vypadavanievlasov.net/zinok-na-vlasy/
https://biopedia.sk/biomolekuly/bielkoviny
https://science.hnonline.sk/biologia-a-chemia/1990827-vlasy-ako-radar-prezradia-vsetko-o-vasej-strave-a-chorobach

