Zistovanie laterality parovych

organov a mozgovych hemistér

Gymnazium sv. Frantigka z Assisi, Zilina Skolsky rok: 2019/2020



Uvod

téma sa tyka I'udskej nervovej ststavy

lateralita — asymetria organizmu — 1 strana — dominantna

savislost s dominanciou mozgovej hemisféry

uplne bezny jav — pravaci, I'avaci

zistovanie vyskytu — testovanie spoluziakov




Ciele maturitnej prace

= Hlavny ciel’: Pomocou testov zistit a zapisat idaje o lateralite v
sledovanej skupine a na ich podklade urc¢it dominantni ruku, nohu,

oko a ucho, a celkovo prevladajicu stranu tela vo vzorke.

= Ciastkové ciele:
1. Percentualne vyjadrenie vysledkov testovania
2. Urcenie predpokladanej prevazujicej mozgovej hemisféry v skupine

3. RozSirenie povedomia o téme




Teoreticka Cast

= prejav laterality — uprednostnovanie 1 z dvojice parovych organov

pred druhym (jemnejsi, presnejsi)
= delenie: motoricka/senzoricka/pri obratoch
= vztah M a S: suhlasny/nesthlasny (prekrizena)

= typy laterality podl'a preferovanej/dominujacej strany tela:
= pravostrannost — dextria
= Javostrannost — sinistria

= obojstrannost — ambilateralita (nevyhranena)




Teoreticka Cast

" mozog — funkcne 1 celok, zloZeny z 2 hemisfér (komplementarita)

* hemisféry — ¢elovy lalok — kdrové motorické centra — nerovnaka
Struktira -> rozdielna vykonnost -> lateralita hemisfér
= nervové drahy — kriZenie pri zostupe niz§imi ¢astami CNS — ddsledok:
= Java hemisféra — prava strana tela

= prava hemisféra — I'ava strana tela




Prakticka Cast

Priebeh:
vzorka: 23 I'udi, 18 — 19 r.
12 testov (3 na kazdy organ)

trvanie — 1 osoba — 7 minut
-> spolu 150 min (pocas 4 dni)

spracovanie vysledkov — cca 180 min

pomocky: vysledkova tabulka,
predmety vyuzité v testoch

Hypoteézy:
H1 — 70%+ - prava strana tela
H2 — 10%- - 'ava strana tela
H3 — prekrizena lateralita
H4 — 85%+ - I'ava hemisféra

H5 — zvy$né 2 testy rak potvrdia
dominanciu ruky, ktorou testovani
pisu
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Prakticka Cast

Diskusia

= vyskumy — nedostupné, mélo

= vSeobecné Statistiky — dominancia pravej strany (rozne ¢isla)

= rozdiely — mal4 vzorka testovanych

Vyznam

= pedagogicko-psychologické poradne — deti v predskolskom veku

= Sport — futbal, lukostrel'ba, bejzbal — precvi¢ovanie nedominantného
organu — lepSie vysledky




/aver

= potvrdenie dominancie pravostrannych I'udi v populacii (88%)

= pravéaci — vysoka pravdepodobnost dominancie ostatnych parovych
organov na pravej strane tela (noha, oko, ucho)

= zistenie prekriZenej laterality — vzacna
= prvaci — pisanie (historia — preacanie) — aj I'avactvo je prirodzené

= 12 jednoduchych testov na urcenie laterality — Siroko vyuzitel'né
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